
MENU 6° SETTIMANA INVERNO: 20 – 24 GENNAIO  

LUNEDÌ MARTEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ 
 

Insalata verde e 
cetrioli 

 
Orzotto alla 

milanese 
 

Crema al 
caramello 

 
Insalata verde e 

carote 
 

Arrosto di vitello 
Patate al forno   
Fagiolini verdi 

 
Mele cotte 

 
Brodo con avena 

 
Frittata 

Insalata di 
barbabietole 

 
Frutta mista 

 
Insalata verde e 

ceci 
 

Lasagne 
vegetariane  

 
Frutta mista 

 


