
   

 

 

 

    

Carne: Svizzera (Macelleria Vietti e Terreni alla Maggia) 
Salmone: Norvegia (Pescheria Palmieri) 
Platessa: Olanda, zona di pesca Atlantico nord orientale (Pescheria Palmieri) 
Pane: Svizzera (Panetteria Pinotti e Panetteria Naretto) 

 

 

 

 

MENÙ REFEZIONE SCOLASTICA – SCUOLA DELL’INFANZIA 
ALLIEVI SI e ALLIEVI 1° CICLO SE 

 
1a Settimana autunno dal 12 al 16 ottobre 2026 

 

LUNEDÌ 
Insalata verde e barbabietole 

Pasta integrale 
Salsa pomodoro e verdure 

Yogurt con lamponi 

MARTEDÌ 
Insalata verde 

Filetti di platessa impanati 
Bulgur integrale – carote al vapore 

Biscotto arrotolato 

GIOVEDÌ 
Insalata verde e lenticchie nere 

Gnocchi alla romana 
Purea di mele 

 

VENERDÌ 
Minestra di avena 

Polpettone di manzo 
Broccoli e sedano rapa 

Frutta mista 

 
Il menù potrebbe subire delle variazioni, eventuali modifiche verranno segnalate. 
 
Informazioni relative agli allergeni possono essere richieste al personale di cucina: 
tel. 091 791 18 31 dalle ore 09:00 alle ore 11:00. 


